Wythnos Addysg Oedolion 21 - 27 Medi 2020

Dosbarthiadau Meistr Byw AM DDI

Newid dy stori ar-lein B Working Wales

#changeyourstory
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WE-DDOLEN
DARPARYDD DYSGU DOSBARTH MEISTR AMSER \I LLWYFAN BOTWM GWE-DDOLEN
Campws Cyntaf, Cyflwyniad i Microsoft Teams ar At Microsoft Teame E
Met Caerdydd gyfer dysgwyr ar-lein
Lark Design Make Addurn Wal Macrame Bach 10:30am - 11:30am Facebook Byw E
Prifysgol Caerdydd Gofalu am eich hunan ac eraill 11am - 12pm Arcm;‘z:;::s :,I:fay ?gifg:::;;zfurﬂen E
Dysgu Gydol Oes Abertawe | Dosbarth Meistr Ffotograffiaeth Ymarferol 11am - 12pm Gwefan Dysgu Gydol Oes Abertawe E
Edrychwch ar
Sabrina Cohen-Hatton 5 Ffordd Yy Newidais fy Stori Facebook Cymru'n Facebook Byw Cymru yn Gweithio E
Gweithio ar y dydd
Cymunedau Digidol Cymru Diogelwch Ar-lein a Newyddion Ffug 2pm - 3pm Byw drwy Zoom E
Cysylltwch & Dysgu Bro Ceredigion
Dysgu Bro Ceredigion Cyflwyniad i Microsoft Teams 4pm - 5:30pm i gael mwy o wybodaeth E-BOST
admin@dysgubro.org.uk
. Deall Strategaeth Cyfryngau Archebwch eich lle am ddim drwy
Mamau Digidol Cymdeithasol 8pm - 9pm wefan Digital Mums.

O
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mailto:admin%40dysgubro.org.uk?subject=
https://bit.ly/ALW2109
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DYDD MAWRTH 22 MEDI 2020
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AMSER

LLWYFAN

BOTWM GWE-DDOLEN

Ysgol Uwchradd Cathays

Cynyddu eich hyder

8:30am - 10:30am

Anfonwch E-bost at
croy@cathays.cardiff.sch.uk

i archebu eich lle am ddim

E-BOST

Met Caerdydd -
Ehangu Mynediad

Cyflwyniad i Gymunedau ac lechyd

10am - 12pm

Mae'r holl wybodaeth ar

gael drwy wefan Met Caerdydd -

Lledaenu Mynediad.

BT Sqiliau ar gyfer Yfory

Paratoi am yrfa yng ngweithle
digidol heddiw

1lam - 12pm

Archebwch eich lle am ddim
drwy EventBrite

Cymdeithas Ffotograffig Ffotograffiaeth Ddogfennol - E
. q . 11 -12.15 Byw drwy Z
Frenhinol Sesiwn Flasu Chwedleua Ar-lein am P vy foom
. Cysylltwch &
Muddy Care CIC lechyd Corfforol a II<::S|ant a 6pm - 7pm ok E-BOST
chyflyrau cronig i archebu eich lle am ddim
. . ° . (]
Cymdeithas F.fotografflg Sesiwn Flasu G\fvne.ud Llyfr Lluniau o'r 7pm - 8.15pm Byw drwy Zoom E
Frenhinol Cysyniad i Argraffu
- Deall Algorithmau Cyfryngau Archebwch eich lle am ddim
Mamau Digidol 8pm - 9pm drwy wefan Digital Mums.

Cymdeithasol

Mae'r digwyddiadau yn hollol rad ac am ddim I'w mynychu. Ni fyddai'r Sefydliad Dysgu a Gwaith byth yn gofyn am fanylion personol tebyg I fanylion banc.
Pan mae'r digwyddiad yn fyw, peidiwch clicio ar unrhyw ddolenni rydych yn ansicr ohonynt a rhowch adroddiad yn syth am unrhyw weithgaredd amheus.
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mailto:croy%40cathays.cardiff.sch.uk%20?subject=
mailto:info%40muddycare.co.uk%20?subject=
https://rps.org/events/regions/south-wales/2020/september/making-a-photobook-from-concept-to-printing-taster-september-22/
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Met Caerdydd -
Ehangu Mynediad

Paratoi ar gyfer ieltau academaidd - cwrs
unigol i rai sy'n siarad Saesneg fel ail iaith

10am - 12pm

Ymrestru drwy wefan Met Caerdydd,
Lledaenu Mynediad

Dysgu Bro Ceredigion

Strategaethau alldynnu - dysgu gwahanol
ffwrdd i alldynnu rhifau anodd

10am - 11am

Cysylltwch & Dysgu Bro
Ceredigion i gael mwy o wybodaeth

admin@dysgubro.org.uk

E-BOST

Up 4 Coaching

Cael y gorau glas o'ch hunan ac eraill

10:30am - 11:30am

Byw drwy Gyfarfod Zoom Cod
ID: 829 6439 Defnyddwyr: 025573

Cyngor Cymru i Fobl Fyddar Sesiwn Blasu ESOL Tlam - 12pm Byw drwy Zoom E
Cysylltwch & Dysgu Bro Ceredigion i
Dysgu Bro Ceredigion Cyflwyniad i Microsoft Excel 11am - 1pm gael mwy o wybodaeth E-BOST
admin@dysgubro.org.uk
Mamau Digidol Deall arfer gorau dylunio graffeg 12pm - 1pm Aéfaibv‘\j’:f*;:i;?g'iﬁmﬁgn E
M =f - . . Cysylltwch & Dysgu Bro
Dysqu Bro Ceredigion Sylwi'r S|Ilgo.|| dysgu sut.l ddefnyddio 2pm - 3pm e e e E-BOST
Sl"gO" yn gywir admin@dysgubro.org.uk
Breathe-UK Mewn partneriaeth lechyd meddwil a lles gweithwyr 5om - 3:300m Archebwch eich lle am ddim E
ag undebyGMBaTUC Cymru rheng flaen yng Nghymru p -oUp trwy wefan Breathe UK
Cysylltwch & Dysgu Bro
Dysgu Bro Ceredigion Cyflwyniad i I-Pad 3pm - 3:30pm Ceredigion i gael mwy o wybodaeth E-BOST

admin@dysgubro.org.uk

ARCHEBWCH NAWR I SICRHAUV EICH LLE YN EIN DIGWYDDIADAU DOSBARTH MEISTRRHAD ACAMDDIM G Q


mailto:admin%40dysgubro.org.uk?subject=
mailto:admin%40dysgubro.org.uk?subject=
mailto:admin%40dysgubro.org.uk?subject=
mailto:admin%40dysgubro.org.uk?subject=
http://www.metcaerdydd.ac.uk/study/wideningaccess/Pages/Non-accredited-courses.aspx
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DARPARYDD DYSGU DOSBARTH MEISTR AMSER LLWYFAN BOTWM GWE-DDOLEN
Dechrau Mynd a Chadw Ati - Archebwch eich lle am ddim drwy E
Rhedeg C . . 6:30pm -7:30
edeg ymrd Gweithdy rhedeg i ddechreuwyr P P wefan Rhedeg Cymru.
. . Archebwch eich lle am ddim d
Mamau Digidol Deall Straeon Cyfryngau Cymdeithasol 8pm - 9pm S wofan Digital Mums, Y E

DYDD IAU 24 MEDI 2020

DARPARYDD DYSGU DOSBARTH MEISTR AMSER LLWYFAN BOTWM GWE-DDOLEN
RNIB Technoleg Hygerh i Bobl gyda 11am - 11:45am Microsoft Teams E
Cholli Golwg
| gofrestru eich diddordeb yn y cwrs
Cam WS C ntafl . anfonwch e-bost at
p y Map ffordd eich dyfodol 10am - 12pm firstcampus@cardiffmet.ac.uk gyda'ch E
Met Caerdydd enw, cyfeiriad a chadarnhau enw'r cwrs

yr hoffech gofrestru ar ei gyfer

Sgiliau Gweithio i Oedolion Byw bywyd ar eich telerau eich hun 10:30am - 12pm Anfonwch e-bost at E-BOST

wsfa2@merthyr.gov.uk

Sgiliau Gweithio i Oedolion Cadw timau wedi cysylltu 11am - 12pm wl;:fzogxit:x::ﬂk E-BOST

Mae'r digwyddiadau yn hollol rad ac am ddim I'w mynychu. Ni fyddai'r Sefydliad Dysgu a Gwaith byth yn gofyn am fanylion personol tebyg I fanylion banc.
Pan mae'r digwyddiad yn fyw, peidiwch clicio ar unrhyw ddolenni rydych yn ansicr ohonynt a rhowch adroddiad yn syth am unrhyw weithgaredd amheus.
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mailto:firstcampus%40cardiffmet.ac.uk?subject=
mailto:wsfa2%40merthyr.gov.uk?subject=
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DYDD IAU 24 MEDI 2020

Deall Hysbysebu Facebook

12pm - 1pm

Archebwch eich lle am ddim drwy

WE-DDOLEN
DARPARYDD DYSGU DOSBARTH MEISTR AMSER LLWYFAN BOTWM GWE-DDOLEN
Cymdeithas F.fotografflg Sesiwn 'Flasu G\fvne.ud Llyfr Lluniau 11am - 12.15pm Byw drwy Zoom E
Frenhinol o'r Cysyniad i Argraffu
Mamau Digidol E

wefan Digital Mums.

Ysgol Uwchradd Cathays

Bwyta'n lach

12:30pm - 1:30pm

Anfonwch E-bost at
croy@cathays.cardiff.sch.uk
i archebu eich lle am ddim.

E-BOST

Cymunedau Digidol Cymru

5 Ffordd Digidol i Lesiant (lechyd Meddwl)

2pm - 3pm

Byw drwy Zoom

Dysgu Gydol Oes Abertawe

Dosbarth Meistr Llythrennu Brwshs

2pm - 3pm

Archebwch eich lle am ddim drwy wefan
Gwefan Dysgu Gydol Oes Abertawe

Muddy Care CIC

lechyd Meddwl a llesiant a
chyflyrau crronig

6pm - 7pm

Cysylltwch a
info@muddycare.co.uk
i archebu eich lle am ddim.

E-BOST

Amgueddfa Cymru

Sesiwn Crefftau Fyw - (CYMRAEG)

4:30pm - 6:00pm
(Cymraeg)

Archebwch eich lle am ddim
drwy wefan Green Squirrel.

Amgueddfa Cymru

Sesiwn Crefftau Fyw - (SAESNEG)

6:30pm - 8:00pm
(Saesneg)

Archebwch eich lle am ddim

drwy wefan Green Squirrel.

Mae'r digwyddiadau yn hollol rad ac am ddim I'w mynychu. Ni fyddai'r Sefydliad Dysgu a Gwaith byth yn gofyn am fanylion personol tebyg I fanylion banc.
Pan mae'r digwyddiad yn fyw, peidiwch clicio ar unrhyw ddolenni rydych yn ansicr ohonynt a rhowch adroddiad yn syth am unrhyw weithgaredd amheus.
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DARPARYDD DYSGU DOSBARTH MEISTR AMSER LLWYFAN BOTWM GWE-DDOLEN
| gofrestu eich diddordeb yn'y
HY 13- 28 cwrs hwn anfonwch e-bost at:
Campws Cyntaf Ayw Addysg Uwch i fi? 10am - 11am firstcampus@cardiffmet.ac.uk gyda'ch E

Dosbarth meistr Cwestiwn ac Ateb

enw, cyfeiriad a chadarnhau enw'r cwrs
yr hoffech gofrestru ar ei gyfer

Dosbarth meistr lluosi -

Cysylltwch a Dysgu Bro Ceredigion

Dysgu Bro Ceredigion . ore . 10am - 11am i gael mwy o wybodaeth E-BOST
Gwella eich sgiliau lluosi admin@dysgubro.org.uk
Cyflwyniad i Nodiadau Braslunio a Meddwl C;gf(f) i’ll gyflfwynd;: fY\t;V yn de;nyddio
. . . . , antfonwch e-bost at Fran yn
Scarlet Design yn Weledol - Dysgu suti gyn"unlo a chyfa- 10:30am -12pm training@scarletdesign.com i gofrestru E-BOST
threbu eich straeon yn defnyddio lluniau a derbyn y ddolen i ymuno.
. Nid yw ei weld yn gwella - beth fedraf ei Archebwch eich lle am ddim drwy
Prifysgol Caerdydd ddweud? Beth allaf ei wneud? T1am - 12pm ffurflen gofrestru Prifysgol Caerdydd
Anfonwch e-bost at
Ysgol Uwchradd Cathays Sgiliau Gwirfoddoli 12:30pm - 1:30pm croy@cathays.cardiff.sch.uk E-BOST
i archebu eich lle am ddim.
Sgiliau Gwaith i Oedolion Gwneud fideos Marchnata y ffordd rwydd | 12:30pm - 1:30pm Iarmebﬂfggﬁ:ﬁ;tfﬂfﬁi 727070 E-BOST
Cysylltwch a Dysgu Bro Ceredigion
Dysgu Bro Ceredigion Dosbarth Meistr Rhannu 2pm - 3pm i gael mwy o wybodaeth E-BOST
admin@dysgubro.org.uk
lechyd ac emosiynol llesiant a Cysylltwch & info@muddycare.co.uk i
Muddy Care CIC chyflyrau CI‘OI’lig 6pm - 7pm archebu eich lle am ddim E-BOST
Cymdeithas Ffotograffig Ffotograffiaeth Ddogfennol - 7pm - 8.15pm Byw drwy Zoom

Frenhinol

Sesiwn Flasu Chwedleua Ar-lein

B
€

ARCHEBWCH NAWR I SICRHAUV EICH LLE YN EIN DIGWYDDIADAU DOSBARTH MEISTRRHAD ACAMDDIM
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DARPARYDD DYSGU DOSBARTH MEISTR AMSER LLWYFAN BOTWM GWE-DDOLEN
Hyder yn yr Ystafell Ddosbarth (ar gyfer . Archebwch eich lle am ddim
UNSAIN Cymru ydery st);ff cymorth ysgolion)( 24 9:45am - 12pm gyda ffurflen gofrestru UNISAIN.
Dim ond rhestri o bethau yw cerddi:
Celf ar y Blaen ymagwedd rwydd at ysgrifennu 2:30 - 4pm Byw drwy Zoom E
barddoniaeth
Prostheteg ar gyfer Calan Gafaf Mamvlion i cad
Real SFX (codi golwg ar y diwydiant effeithiau anyron Ly cadem Manylion i'w cadarnhau E

arbennig ar gyfer ffilm a theledu)

DYDD SUL 27 MEDI 2020

DARPARYDD DYSGU DOSBARTH MEISTR AMSER LLWYFAN BOTWM GWE-DDOLEN
. . . Facebook Byw E
The Successors Drymio Gorllewin Affrica -
. . . 4pm - 5:30pm
of the Mandingue Djembe ar gyfer chwaraewyr profiadol , E
Ffrydio Byw YouTube

Mae'r digwyddiadau yn hollol rad ac am ddim I'w mynychu. Ni fyddai'r Sefydliad Dysgu a Gwaith byth yn gofyn am fanylion personol tebyg I fanylion banc.
Pan mae'r digwyddiad yn fyw, peidiwch clicio ar unrhyw ddolenni rydych yn ansicr ohonynt a rhowch adroddiad yn syth am unrhyw weithgaredd amheus.

#ﬂr
Working Wales yf_;ff I.M SEFYDLIAD DYSGU A GWAITH Gyrfa Cymru
#changeyourstory 2\ LEARNING AND WORK INSTITUTE Careers Wales S
- . . - ronfa Gymdeithasol wrop

Llywodraeth Cymru European Social Fund
Welsh Government
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